
Aardappelspons

Water wil graag naar de sterkste oplossing. In een aardappel zit ook water 

en zout. Hier doen we een proefje mee!

Benodigdheden:

1.  Aardappel

2. Water

3. Zout

4. Aardappelschilmesje

6. Eetlepel

7. 2 glazen

Wat je doet

1. Vul beide glazen tot de helft met water

2. Doe in 1 glas 1 eetlepel zout erbij, roer dit net zolang totdat het zout is 

opgelost

3. Schil de aardappel.

4. Snij uit de aardappel 2 stukjes van 1 cm breed, 1 cm hoog en 1 cm lang. 

5. Doe in beide glazen 1 stukje aardappel

6. Wacht 2 uur

7.  Kijk wat je ziet

Wat gebeurt er

In het eerste glas wil het water uit de aardappel naar het zoute water, want 

deze is ‘sterker’. Daarom krimpt de aardappel en wordt hij sponzig. In het glas 

zonder zout wil het water in de aardappel, want nu is de zoutoplossing in de 

aardappel ‘sterker’. De aardappel wordt daarom groter.
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